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RITOS INICIAIS

~ A. Estimados irmdos e irmas,
9. reunimo-nos como comunidade
para celebrar a fé em nosso Deus,
que é descoberto pelo povo como
colaborador na missao dada
pelo Pai e verdadeiro profeta.
Cantemos:

1. CANTO DE ABERTURA [Hinario ABC Lit., p.153]
Eis-me aqui, Senhor! / Eis-me aqui, Senhor! //:Pra
fazer tua vontade, / pra viver no teu amor.:// Eis-me
aqui, Senhor.

1. O Senhor é o Pastor que me conduz, / por caminho
nunca visto me enviou, / Sou chamado a ser
fermento, sal e luz /e, por isso respondi: Aqui estou!

2. Ele p6s em minha boca uma cangdo, / me ungiu
como profeta e trovador / da histéria e da vida do
meu povo / e, por isso, respondi: Aqui estou!

3. Ponho a minha confianga no Senhor, / da esperanca
sou chamado a ser sinal, / seu ouvido se inclinou
ao meu clamor / e, por isso, respondi: Aqui estou!

2. SAUDACAO

S. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

T. Amém.

S. A graca de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do
Pai e a comunhao do Espirito Santo estejam convosco.
T. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

S. No dia em que celebramos a vitéria de Cristo sobre
o pecado e a morte, nds também somos convidados
a morrer ao pecado e a ressurgir para uma vida nova.
Reconhecamo-nos necessitados da misericérdia do Pai
(pausa). Confessemos os nossos pecados:

T. Confesso a Deus todo-poderoso e a vds, irméos e
irmas, que pequei muitas vezes por pensamentos e
palavras, atos e omissdes, por minha culpa, minha

tao grande culpa. E peco a Virgem Maria, aos anjos e
santos e a vos, irmaos e irmas, que rogueis por mim
a Deus, nosso Senhor.

S. Deus todo-poderoso tenha compaixao de nés,
perdoe os nossos pecados e nos conduza a vida eterna.

S. Senhor, tende piedade de noés.
T. Senhor, tende piedade de nés.
S. Cristo, tende piedade de nos.
T. Cristo, tende piedade de nés.
S. Senhor, tende piedade de nés.
T. Senhor, tende piedade de nés.

4. HINO DE LOUVOR

Gloria a Deus nos altos céus! / Paz na terra a seus amados!

/ A vos louvam, Rei celeste, / os que foram libertados.

1. Deus e Pai, n6s vos louvamos, / adoramos, bendizemos, /
damos gléria ao vosso nome, / vossos dons agradecemos.

2. Senhor nosso, Jesus Cristo, / Unigénito do Pai, /V6s,
de Deus Cordeiro Santo, / nossas culpas perdoai!

3. V6s, que estais junto do Pai, / como nosso intercessor,
/ acolhei nossos pedidos, / atendei nosso clamor!

4. Vs somente sois o Santo, / o Altissimo, o Senhor, /
com o Espirito Divino, / de Deus Pai no esplendor!

5. ORACAO

S. Oremos: (pausa) O Deus, sois o amparo dos que
em vOs esperam e, sem vosso auxilio, ninguém é forte,
ninguém € santo. Redobrai de amor para conosco,
para que, conduzidos por vés, usemos de tal modo os
bens que passam, que possamos abragar os que nao
passam. P.N.S.J.C.

T. Amém.

LITURGIA DA PALAVRA

A. A Palavra de Deus concede-nos
a béncao de nos alimentarmos
do que o Senhor deseja para nos,
verdadeira fonte de salvacdo e
vida. Ougcamos:

6. PRIMEIRA LEITURA (2Rs 4,42-44)

Leitura do Segundo Livro dos Reis.

Naqueles dias, veio também um homem de Baal-
Salisa, trazendo em seu alforje para Eliseu, o homem
de Deus, paes dos primeiros frutos da terra: eram vinte
paes de cevada e trigo novo. E Eliseu disse: “Dd ao
povo para que coma”. Mas o seu servo respondeu-lhe:
“Como vou distribuir tdo pouco para cem pessoas?”
Eliseu disse outra vez: “Da ao povo para que coma;
pois assim diz o Senhor: ‘Comerao e ainda sobrara’”.
O homem distribuiu e ainda sobrou, conforme a
palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.




7. SALMO RESPONSORIAL / 144 (145)

Saciai os vossos filhos, 6 Senhor!

* Que vossas obras, 6 Senhor, vos glorifiquem, / e os
vossos santos com louvores vos bendigam!/ Narrem
a gldria e o esplendor do vosso reino / e saibam
proclamar vosso poder!

e Todos os olhos, 6 Senhor, em vés esperam / e vos
Ihes dais no tempo certo o alimento; / vos abris a
vossa mao prodigamente / e saciais todo ser vivo
com fartura.

e E justo o Senhor em seus caminhos, / € santo em
toda obra que ele faz./ Ele esta perto da pessoa que
o invoca, / de todo aquele que o invoca lealmente.

8. SEGUNDA LEITURA (£ 4,1-6)

Leitura da Carta de Sdo Paulo aos Efésios.

[rmaos, eu, prisioneiro no Senhor, vos exorto a
caminhardes de acordo com a vocagao que recebestes:
com toda a humildade e mansiddo, suportai-vos uns
aos outros com paciéncia, no amor. Aplicai-vos a
guardar a unidade do espirito pelo vinculo da paz.
Ha um sé Corpo e um s6 Espirito, como também é
uma so6 a esperancga a qual fostes chamados. Ha um
s6 Senhor, uma sé fé, um so batismo, um s6 Deus e
Pai de todos, que reina sobre todos, age por meio de
todos e permanece em todos.

Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.

9. ACLAMACAO AO EVANGELHO

[Hinario ABC Litdrgico, p.308]

Aleluia, aleluia! / Aleluia, aleluia! (2x)

1. Um grande profeta surgiu entre n6s e Deus visitou
o seu povo sofrido; um grande profeta surgiu entre
nos. Amém! Aleluia! Aleluia! Amém!

10. EVANGELHO (jo 6,1-15)

S. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de nés.

S. Proclamacgao do Evangelho de Jesus Cristo segundo Jodo.
T. Gléria a vés, Senhor.

S. Naquele tempo, Jesus foi para o outro lado do
mar da Galileia, também chamado de Tiberiades.
Uma grande multidao o seguia, porque via os sinais
que ele operava a favor dos doentes. Jesus subiu ao
monte e sentou-se ai, com os seus discipulos. Estava
préxima a Pascoa, a festa dos judeus. Levantando os
olhos e vendo que uma grande multidao estava vindo
ao seu encontro, Jesus disse a Filipe: “Onde vamos
comprar pao para que eles possam comer?” Disse
isso para po-lo a prova, pois ele mesmo sabia muito
bem o que ia fazer. Filipe respondeu: “Nem duzentas
moedas de prata bastariam para dar um pedaco de pao
a cada um”. Um dos discipulos, André, o irmao de
Simao Pedro, disse: “Esta aqui um menino com cinco
paes de cevada e dois peixes. Mas o que € isso para
tanta gente?” Jesus disse: “Fazei sentar as pessoas”.
Havia muita relva naquele lugar, e la se sentaram,
aproximadamente, cinco mil homens. Jesus tomou
os paes, deus gragas e distribuiu-os aos que estavam
sentados, tanto quanto queriam. E fez o mesmo com
os peixes. Quando todos ficaram satisfeitos, Jesus disse
aos discipulos: “Recolhei os pedagos que sobraram,
para que nada se perca!” Recolheram os pedagos e
encheram doze cestos com as sobras dos cinco paes,
deixadas pelos que haviam comido. Vendo o sinal que
Jesus tinha realizado, aqueles homens exclamavam:

“Este é verdadeiramente o Profeta, aquele que deve vir
ao mundo”. Mas, quando notou que estavam querendo
leva-lo para proclama-lo rei, Jesus retirou-se de novo,
sozinho, para o monte.

Palavra da Salvacao.

T. Gléria a vés, Senhor.

11. PROFISSAO DE FE

T. Creio em Deus Pai todo-poderoso, criador do céu
e da terra. E em Jesus Cristo, seu tnico Filho, nosso
Senhor, que foi concebido pelo poder do Espirito Santo;
nasceu da Virgem Maria; padeceu sob Poncio Pilatos,
foi crucificado, morto e sepultado. Desceu a mansao
dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos céus;
esta sentado a direita de Deus Pai todo-poderoso,
donde ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no
Espirito Santo; na santa Igreja catélica; na comunhao
dos santos; na remissao dos pecados; na ressurreicao
da carne; na vida eterna. Amém.

12. PRECES DA COMUNIDADE

S. Irmaos e irmas, reunidos para celebrar os mistérios
da nossa Redencao, roguemos ao Deus todo-poderoso
que o mundo inteiro seja lavado na fonte de toda
béncao e toda vida.

L. Por todos os que se veem privados do basico para
terem dignidade humana, para que encontrem no
Senhor e na fraternidade melhores condicoes de vida:
T. Ouvi-nos, Senhor.

L. Por todos os que precisam organizar e motivar
a caridade em nossas comunidades e nos diversos
6rgdos pulblicos, para que sejam iluminados pelo
Espirito Santo:

T. Ouvi-nos, Senhor.

L. Por todos os que se reconhecem sem paciéncia,
para que aprendam de Jesus que é manso e humilde
de coragdo os caminhos para a paz e a resolugao dos
conflitos:

T. Ouvi-nos, Senhor.

(preces da comunidade)
S. Sede propicio, 6 Deus, as stplicas de vosso povo,
para que sem demora alcancemos de vossa bondade
0 que, por vossa inspiragdo, pedimos cheios de fé.
P.C.N.S.
T. Amém.

LITURGIA EUCARISTICA

A. As nossas fraquezas transformam-
se em oferenda quando colocamos
nossas vidas diante de Deus;
ofertemos nossas alegrias e
dificuldades. Cantemos:

13. APRESENTACAO DOS DONS

[Hinario ABC Litargico, p.230]

1. Tanta gente vai andando na procura de uma luz; /
caminhando na esperanca, se aproxima de Jesus. /
No deserto sente fome e o Senhor tem compaixao.
/ Comunica sua palavra: vai abrindo o coragao.

Dai-lhes vés mesmos de comer, / que o milagre vai

acontecer: (Bis)

2. Quando o Pao é partilhado, passa a ter gosto de amor; /
quando for acumulado, gera morte, traz a dor./ Quando
0 pouco que nés temos se transforma em oblagado, / o
milagre da partilha serve a mesa dos irmaos.




3. No altar da Eucaristia o Senhor vem ensinar /
que o amor é verdadeiro quando a vida se doar. /
Peregrinos, caminheiros, vamos juntos como irmaos,
/ na esperanca repartindo a palavra e o mesmo pao.

4. Deus nos fez a sua imagem, por amor acreditou. /
Deu-nos vida e liberdade, tantos dons nos confiou,
/ responsaveis pelo mundo para a vida promover. /
Desafios que nos chegam vamos juntos resolver.

Ou: [Hindrio ABC Litdrgico, p.128]

1. E prova de amor / junto & mesa partilhar. / E sinal
de humildade / nossos dons apresentar.

Acolhei as oferendas / deste vinho e deste pao, / e o

nosso coracao também! / Senhor, que vos doastes /

totalmente por amor, / fazei de nés o que convém.

2. Quem vive para si / empobrece seu viver. / Quem
doar a propria vida, / vida nova ha de colher.

3. Ofertar é bem serVIr/por amor ao nosso irmao. / E
reunir-se nesta mesa / e celebrar a redencao.

14. ORACAO SOBRE AS OFERENDAS

S. Orai, irmaos e irmas...

T. Receba o Senhor por tuas maos este sacrificio,
para a gléria do seu nome, para nosso bem e de toda
a santa Igreja.

S. Acolhei, 6 Pai, os dons que recebemos da vossa
bondade e trazemos a este altar. Fazei que estes
sagrados mistérios, pela forga da vossa graca, nos
santifiquem na vida presente e nos conduzam a eterna
alegria. P.C.N.S.

T. Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA 111

Prefacio dos Domingos do Tempo Comum, |

“O mistério pascal e o povo de Deus”

S. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de nés.

S. Coracdes ao alto.

T. O nosso coracao esta em Deus.

S. Demos gracas ao Senhor, nosso Deus.

T. E nosso dever e nossa salvagdo.

S. Na verdade, € justo e necessario, é nosso dever
e salvagdo dar-vos gragas, sempre e em todo lugar,
Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-poderoso, por
Cristo, vosso Filho, que, pelo mistério de sua Pascoa,
realizou uma obra admiravel. Por ele, vds nos chamastes
das trevas a vossa luz incomparavel, fazendo-nos passar
do pecado e da morte a gléria de sermos o vosso povo,
sacerddcio régio e nagao santa, para anunciar, por todo
o mundo, as vossas maravilhas. Por essa razdo, agora
e sempre, nds nos unimos a multiddo dos anjos e dos
santos, cantando (dizendo) a uma s6 voz:

T. Santo, Santo, Santo, Senhor...

S. Na verdade, vés sois santo, 6 Deus do universo, e
tudo o que criastes proclama o vosso louvor, porque,
por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e pela
forca do Espirito Santo, dais vida e santidade a todas
as coisas e ndo cessais de reunir o vosso povo, para
que vos ofereca em toda parte, do nascer ao por-do-
sol, um sacrificio perfeito.

T. Santificai e reuni o vosso povo!

S. Por isso, nés vos suplicamos: santificai pelo Espirito
Santo as oferendas que vos apresentamos para serem
consagradas, a fim de que se tornem o Corpo e o
Sangue de Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso,
que nos mandou celebrar este mistério.

T. Santificai nossa oferenda, 6 Senhor!

S. Na noite em que ia ser entregue, ele tomou o pao,
deu gracas e o partiu e deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEL: ISTO E O MEU CORPO,
QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

S. Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele tomou o cdlice
em suas maos, deu gracas novamente, e o deu a seus
discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CALICE DO MEU
SANGUE, O SANGUE DANOVA E ETERNA ALIANCA,
QUE SERA DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA,REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM
MEMORIA DE MIM.

S. Eis o mistério da fé!

T. Todas as vezes que comemos deste pao e bebemos
deste calice, anunciamos, Senhor, a vossa morte,
enquanto esperamos a vossa vinda!

S. Celebrando agora, 6 Pai, a memoria do vosso
Filho, da sua paixdo que nos salva, da sua gloriosa
ressurreicdo e da sua ascensido ao céu, e enquanto
esperamos a sua nova vinda, nés vos oferecemos em
acdo de gragas este sacrificio de vida e santidade.

T. Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

S. Olhai com bondade a oferenda da vossa Igreja,
reconhecei o sacrificio que nos reconcilia convosco e
concedei que, alimentando-nos com o Corpo e o Sangue
do vosso Filho, sejamos repletos do Espirito Santo e nos
tornemos em Cristo um s6 corpo e um so espirito.

T. Fazei de n6s um sé corpo e um s6 espirito!

S. Que ele faca de nés uma oferenda perfeita para
alcangarmos a vida eterna com os vossos santos: a
Virgem Maria, Mae de Deus, Sao José, seu esposo,
0s vossos Apdstolos e Martires, e todos os santos, que
ndo cessam de interceder por nés na vossa presencga.
T. Fazei de n6s uma perfeita oferenda!

S. E agora, nés vos suplicamos, 6 Pai, que este sacrificio
da nossa reconciliagdo estenda a paz e a salvagdo ao
mundo inteiro. Confirmai na fé e na caridade a vossa
Igreja, enquanto caminha neste mundo: o vosso servo o
papa Francisco, o nosso bispo Pedro, com os bispos do
mundo inteiro, o clero e todo o povo que conquistastes.
T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

S. Atendei as preces da vossa familia, que esta aqui, na
vossa presenga. Reuni em vos, Pai de misericérdia, todos
os vossos filhos e filhas dispersos pelo mundo inteiro.
T. Lembrai-vos, 6 Pai, dos vossos filhos!

S. Acolhei com bondade no vosso reino os nossos
irmdos e irmas que partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Unidos a eles, esperamos
também nos saciar-nos eternamente da vossa gloria,
por Cristo, Senhor nosso.

T. A todos saciai com vossa gléria.

S. Por ele dais ao mundo todo bem e toda graca.

S. Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vds, Deus Pai
todo-poderoso, na unidade do Espirito Santo, toda a
honra e toda a gldria, agora e para sempre.

T. Amém.

16. RITO DA COMUNHAO

S. Obedientes a palavra do Salvador e formados por
seu divino ensinamento, ousamos dizer:

T. Pai nosso, que estais nos céus, / santificado seja o
vosso nome; / venha a nés o vosso reino, / seja feita
a vossa vontade, / assim na terra como no céu; / o
pao nosso de cada dia nos dai hoje; / perdoai-nos
as nossas ofensas, / assim como noés perdoamos a
quem nos tem ofendido; / e nao nos deixeis cair em
tentacao, / mas livrai-nos do mal.




S. Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-nos hoje a
vossa paz. Ajudados pela vossa misericordia, sejamos
sempre livres do pecado e protegidos de todos os
perigos, enquanto, vivendo a esperanga, aguardamos
a vinda do Cristo Salvador.

T. Vosso é o reino, o poder e a gloria para sempre!
S. Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos Apdstolos:
eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha paz. Nao olheis
0s nossos pecados, mas a fé que anima vossa lIgreja;
dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a unidade,
V6s, que sois Deus com o Pai e o Espirito Santo.

T. Amém.

S. A paz do Senhor esteja sempre convosco.

T. O amor de Cristo nos uniu.

S. Como filhos e filhas do Deus da paz, saudai-vos
com um gesto de comunhdo fraterna.

T. Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo,
tende piedade de nés. / Cordeiro de Deus, que tirais
o pecado do mundo, tende piedade de nés. / Cordeiro
de Deus, que tirais o pecado do mundo, dai-nos a paz.
S. Eu sou o Pao vivo, que desceu do céu. Se alguém
comer deste Pdo, viverd eternamente! Eis o Cordeiro
de Deus, que tira o pecado do mundo.

T. Senhor, eu nao sou digno (a) de que entreis em
minha morada, mas dizei uma palavra e serei salvo (a).

A. Bendize, 6 minha alma, ao Senhor; ndo esquecas
nenhum de seus favores.

17. CANTO DE COMUNHAGO [Hin. ABC Lit., p.155]

1. O pao que ndo se reparte, / ndo mata a fome, deixa
de ser pdo. / Vida se torna mais vida, / quando é
vivida na condivisao.

06666, euvivia fugmdo de Cristo / e nao lhe dava

o meu coragdo. / O 6 6 6 6, mas aqui os meus olhos

se abriram / quando repartiram comigo o pao!

2. Na mesa do nosso Deus, / hd lugar para todos, ha
vinho e pdo. / E o proprio Deus quem se doa, /
liberta e perdoa, e envia em missdo.

3. Amesa da eucaristia/ nos quer ensinar um mistério
profundo: / Corpo de Cristo é comida, / seu Sangue
é bebida pra vida do mundo.

4. Na mesa, o pao partilhado / é fonte de vida, de
amor, comunhao. / Sinal de que a vida € servico, /
real compromisso de libertagao.

5. Sao partes deste caminho / chamado e proposta,
resposta e missao. / Deus caminha com a gente, /
lancando a semente da ressurreicao.

Ou:

1. Ao recebermos, Senhor tua presenca sagrada / pra
confirmar teu amor faz de nds tua morada / surge
um sincero louvor / brota a semente plantada / faz-
nos seguir teu caminho / sempre trilhar tua estrada

Desamarrem as sandalias e descansem / este chao é terra

santa, irmaos meus!/ Venham, orem, comam, cantem, /

venham todos e renovem a esperanca no Senhor

2. O Filho, Deus com o pai e o espirito santo, / nesta
trindade um sé ser / que pede a nés sermos santos
/ da-nos Jesus, teu poder de se doar sem medidas
/ deixa que compreendamos que este é o sentido
da vida

3. Ao virmos te receber nds te pedimos, 6 Cristo / faze
vibrar nosso ser indo encontrar o pai santo / sem
descuidar dos irmaos mil faces da tua face / faze
que o coragdo sinta a forca da caridade

18. ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO

S. Oremos: (pausa) Recebemos, 6 Deus, este
sacramento, memorial permanente da paixao do vosso
Filho. Fazei que o dom da vossa inefavel caridade
possa servir a nossa salvagao. P.C.N.S.

T. Amém.

RITOS FINAIS

19. AVISOS
20. BENCAO E DESPEDIDA

21. HINO DO ANO DO LAICATO

Vs sois o sal da terra, vos sois a luz do mundo. / Levai

aos povos todos o amor, meu dom fecundo. / Teu

Reino, 6 Jesus Cristo, queremos propagar; / seguindo

teu exemplo, o mundo transformar!

1. Sendo membros do teu Corpo, que € a lgreja, /
cristaos leigos e leigas, construimos nova historia!

2. Instruidos por tua santa Palavra, / chamados e
enviados para cumprir a missao!

3. Alimentados por teu Corpo e Sangue, / assumimos,
com coragem, a nossa vocagaol!

4. “Chamados, antes de tudo, a santidade, / interpelados
a viver a santidade no mundo!”

5. “Sal da terra, luz do mundo, fermento na massa”, /
ndo deixamos de ser “ramos na Videira”!

6. “Na familia, no trabalho, na politica, / em todos os
ambitos de atividade humana!”

7. “Verdadeiros sujeitos eclesiais, / aptos a atuar na
Igreja e na sociedade!”
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Pardquin Santo Antonio
Targo Sao Francisto, 113, Vila Alpina,
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LEITURAS DA SEMANA

22 feira: Jr 13,1-11; Dt 32; Mt 13,31-35.

3 feira: Jr 14,17-22; Sl 78(79); Mt 13,36-43.

42 feira: Jr 15,10.16-21; SI 58(59); Mt 12,44-46.

52 feira: Jr 18,1-6; S| 145(146); Mt 13,47-53.

6° feira: Jr 26,1-9; S| 68(69); Mt 13,54-58.

Sabado: Jr 26,11-16.24; S| 68(69); Mt 14,1-12.

18°DTC: Ex 16,2-4.12-15; SI 77(78); Ef 4,17.20-24; )0 6,24-35.
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