Ano C/Festa / Vermelho

EXALTACAO DA SANTA CRUZ
MES DA BIBLIA 2025

“A esperanca nao decepciona.” (Rm 5,5)

RITOS INICIAIS

A. Irmaos e irmas, antes de Jesus, a cruz
era somente um sinal de humilhacao e
morte dolorosa. Depois, a cruz passa a
ter um significado diferente para nds,
cristaos: torna-se um sinal visivel do
amor de Deus Pai. Somos convidados
a contemplar a Cruz de Jesus, que,
ao entregar Sua vida, nos indicou o
caminho para vida plena. Cantemos:

1. CANTO DE ABERTURA

N6s devemos gloriar-nos na cruz de nosso Senhor

Jesus Cristo, / nele esta a salvacao, vida e ressurreicao!

1. Que Deus nos dé a sua graga e sua béncao, / e
sua face resplandeca sobre nos!

2. Que na terra se conheca o seu caminho, / e a sua
salvacdo, por entre os povos!

3. Os povos governais com retiddo / e guiais em
toda a terra as nagdes!

4. Gléria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, / pelos
séculos dos séculos, amém!

Ou:

Salve, 6 cruz libertadora! / Salve, 6 cruz libertadora!

1. Emteu corpo sem beleza e sem encanto, / tu assumes
o pecado e todo o pranto. / Junto a ti estd a dor da
humanidade. / O Senhor, de todos nés tem piedade!

2. Estas maos com que erguestes os caidos, / que tiraram
as amarras do oprimido, / amarradas nesta cruz pela
maldade, / vao ao mundo devolver a liberdade.

3. Os teus pés que percorreram os caminhos, /
que levaram "Boa Nova" aos pequeninos, / sdo
pregados pelo homem iludido, / mas teu reino
nunca mais sera detido.

4. Este povo aqui reunido quer louvar-te, / pois a
vida devolveste em toda a parte. / Os caminhos
da esperanca tu abriste. / Desta cruz com todo o
mundo ressurgiste.
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2. SAUDACAO

S. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
T. Amém.

S. Irmaos eleitos segundo a presciéncia de Deus Pai,
pela santificagao do Espirito para obedecer a Jesus Cristo
e participar da béngao da aspersao do seu sangue, graca
e paz vos sejam concedidas abundantemente.

T. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

S. O Senhor disse: “quem dentre vés estiver sem
pecado, atire a primeira pedra”. Reconhegcamo-nos
todos pecadores e perdoemo-nos mutuamente, do
fundo do coragao (pausa).

S. Senhor, que viestes salvar os coragoes
arrependidos, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés.

S. Cristo, que viestes chamar os pecadores, tende
piedade de nés.

T. Cristo, tende piedade de nés.

S. Senhor, que intercedeis por nés junto do Pai,
tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés.

S. Deus todo-poderoso tenha compaixao de nos,
perdoe os nossos pecados e nos conduza a vida eterna.
T. Amém.

4. HINO DE LOUVOR

Gléria a Deus nas alturas e paz na terra aos homens

por Ele amados.

1. Senhor Deus, rei dos céus, Deus Pai todo-poderoso,
/ nés vos louvamos, nds vos bendizemos, / nés
vos adoramos, nés vos glorificamos.

2. Nés vos damos gragas por vossa imensa gloria.
/ Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, / Senhor
Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai.

3. V6s, que tirais o pecado do mundo, tende piedade
de nos. / Vés, que tirais o pecado do mundo,
acolhei a nossa splica. /V6s, que estais a direita
do Pai, tende piedade de nés.

4. 56 vés sois o Santo; s6 vos, o Senhor; / s6 vés, o
Altissimo, Jesus Cristo, / com o Espirito Santo, na
gléria de Deus Pai. Amém.

5. ORACAO COLETA

S. Oremos: (pausa) O Deus, quisestes que vosso
Filho Unigénito sofresse o suplicio da cruz para
salvar o género humano; concedei que, tendo
conhecido na terra este mistério, merecamos
alcangar no céu o prémio da redencdo. Por nosso
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e
convosco vive e reina, na unidade do Espirito Santo,
por todos os séculos dos séculos.

T. Amém.




LITURGIA DA PALAVRA

A. Apesar da murmuracgao e
ingratidao do povo no deserto,
Deus mostra misericordia e amor.
Seu amor é mostrado em diversos
= momentos e torna-se evidente
@‘ quando Jesus entrega a sua vida por

nos. Com fé e esperanga, oucamos.

6. PRIMEIRA LEITURA (Nm 21,4b-9)
Leitura do Livro dos Nimeros.

Naqueles dias, os filhos de Israel partiram do monte
Hor, pelo caminho que leva ao mar Vermelho, para
contornarem o pais de Edom. Durante a viagem
0 povo comegou a impacientar-se e pos-se a falar
contra Deus e contra Moisés, dizendo: “Por que nos
fizestes sair do Egito para morrermos no deserto?
Nao ha pao, falta agua, e ja estamos com nojo desse
alimento miseravel”. Entdo o Senhor mandou contra o
povo serpentes venenosas, que os mordiam; e morreu
muita gente em Israel. O povo foi ter com Moisés e
disse: “Pecamos, falando contra o Senhor e contra
ti. Roga ao Senhor que afaste de nés as serpentes”.
Moisés intercedeu pelo povo, e o Senhor respondeu:
“Faze uma serpente de bronze e coloca-a como sinal
sobre uma haste; aquele que for mordido e olhar para
ela viverd”. Moisés fez, pois, uma serpente de bronze
e colocou-a como sinal sobre uma haste. Quando
alguém era mordido por uma serpente, e olhava para
a serpente de bronze, ficava curado.

Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.

7. SALMO RESPONSORIAL [S/ 77 (78)]

Das obras do Senhor, 6 meu povo, nao te esquecas!

e Escuta, 6 meu povo, a minha Lei, / ouve atento as
palavras que eu te digo; / abrirei a minha boca em
pardbolas, / os mistérios do passado lembrarei.

* Quando os feria, eles entao o procuravam, /
convertiam-se correndo para ele; / recordavam
que o Senhor é sua rocha / e que Deus, seu
Redentor, é o Deus Altissimo.

* Mas apenas o honravam com seus labios / e
mentiam ao Senhor com suas linguas; / seus
coragOes enganadores eram falsos / e, infiéis, eles
rompiam a Alianca.

* Mas o Senhor, sempre benigno e compassivo, /
ndo os matava e perdoava seu pecado; / quantas
vezes dominou a suaira/e ndo deu largas a vazao
de seu furor.

8. SEGUNDA LEITURA (Fl 2,6-11)

Leitura da Carta de S3o Paulo aos Filipenses.

Jesus Cristo, existindo em condicao divina, ndo fez do
ser igual a Deus uma usurpagao, mas ele esvaziou-
se a si mesmo, assumindo a condicdo de escravo
e tornando-se igual aos homens. Encontrado com
aspecto humano, humilhou-se a si mesmo, fazendo-se
obediente até a morte, e morte de cruz. Por isso, Deus
o exaltou acima de tudo e lhe deu o0 Nome que esta
acima de todo nome. Assim, ao nome de Jesus, todo
joelho se dobre no céu, na terra e abaixo da terra, e
toda lingua proclame: “Jesus Cristo € o Senhor” — para
a gléria de Deus Pai. Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.

9. ACLAMACAO AO EVANGELHO
Aleluia, aleluia! / Aleluia, aleluia! / Aleluia, aleluia,
aleluia! Aleluia, aleluia, aleluia, aleluia!

Eis meu Filho muito amado, nele estd meu bem-
querer, / escutai-o, todos vos!

10. EVANGELHO (jo 3,13-17)

S. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de nés.

S. Proclamacgado do Evangelho de Jesus Cristo
segundo Jodo.

T. Gléria a vés, Senhor.

S. Naquele tempo, disse Jesus a Nicodemos:
“Ninguém subiu ao céu, a ndo ser aquele que desceu
do céu, o Filho do Homem. Do mesmo modo como
Moisés levantou a serpente no deserto, assim é
necessario que o Filho do Homem seja levantado,
para que todos os que nele crerem tenham a vida
eterna. Pois Deus amou tanto o mundo, que deu o
seu Filho unigénito, para que nao morra todo o que
nele crer, mas tenha a vida eterna. De fato, Deus
ndo enviou o seu Filho ao mundo para condenar o
mundo, mas para que o mundo seja salvo por ele”.
Palavra da Salvagao.

T. Gléria a vés, Senhor.

11. PROFISSAO DE FE

(Simbolo niceno-constantinopolitano)

T. Creio em um s6 Deus, / Pai todo-poderoso, /
criador do céu e da terra, / de todas as coisas visiveis
e invisiveis. / Creio em um s6 Senhor, / Jesus Cristo,
Filho Unigénito de Deus, / nascido do Pai antes de
todos os séculos: / Deus de Deus, luz da luz, / Deus
verdadeiro de Deus verdadeiro, / gerado, nao criado,
/ consubstancial ao Pai. / Por ele todas as coisas foram
feitas. / E por nés, homens, /e para nossa salvacao,
desceu dos céus / e se encarnou pelo Espirito Santo,
/ no seio da virgem Maria, / e se fez homem. /
Também por nés foi crucificado sob Poncio Pilatos; /
padeceu e foi sepultado. / Ressuscitou ao terceiro dia,
/ conforme as Escrituras, / e subiu aos céus, / onde
esta sentado a direita do Pai. / E de novo ha de vir,
em sua gloria, / para julgar os vivos e os mortos; / e
o seu reino nao tera fim. / Creio no Espirito Santo, /
Senhor que dd a vida / e procede do Pai e do Filho; / e
com o Pai e o Filho é adorado e glorificado: / ele que
falou pelos profetas. / Creio na Igreja, / una, santa,
catélica e apostoélica. / Professo um s6 batismo / para
remissao dos pecados. / E espero a ressurreicao dos
mortos/ e a vida do mundo que ha de vir. Amém.

12. ORACAO UNIVERSAL

S. Irmaos e irmas, oremos ao nosso Redentor, que nos
remiu pela sua santa Cruz, e digamos, com confianca:
T. Pela vossa santa Cruz, salvai-nos, Senhor!

L. Senhor, iluminai os enfermos, para que
reencontrem a confianga necessdria, tanto na
Igreja quanto em Cristo, para se manterem firmes na
“esperanga que nao decepciona”. Nos vos pedimos:
T. Pela vossa santa Cruz, salvai-nos, Senhor!

L. Senhor, guiai as nossas comunidades com a vossa
sabedoria, para acolher todos sem julgamento, com
carinho e amor, testemunhando o que o préprio
Cristo nos ensinou. N6s vos pedimos:

T. Pela vossa santa Cruz, salvai-nos, Senhor!




L. Senhor, inspirai com vosso amor 0s nossos jovens,
para que continuem, com empenho missiondrio,
anunciando sem temor a vossa Palavra e levando
adiante a missao dos apéstolos. N6s vos pedimos:
T. Pela vossa santa Cruz, salvai-nos, Senhor!

S. Pai de misericordia, que exaltastes o vosso Filho
na ressurreicao, derramai sobre nds a forca do
Espirito, para que possamos levar todos os dias o
peso e a gldria da santa Cruz. P.C.N.S.

T. Amém.

LITURGIA EUCARISTICA

A. O amor de Deus se traduz na
oferta de vida plena e definitiva.
Levando ao altar os dons do pao
=<\ e do vinho, ofertemos a Deus o

=
@ ) @ compromisso de seguir os passos de

Cristo, nos comprometendo a viver
em unidade e amor. Cantemos:

13. APRESENTACAO DOS DONS

Nossa gléria é a cruz, / onde nos salvou Jesus. (2x)

1. N6s devemos gloriar-nos / nesta cruz de salvagao:
/traz-nos vida e liberdade / e nos dd ressurreicao.

2. Foi preciso ao Senhor, / para entrar na sua gloria,
/ ser na cruz crucificado: / é o caminho da vitéria.

3. Equem quer viver / sua vida unida a de Jesus, / ndo
terd outro caminho: / “Pela cruz se chega a luz!”

Ou:

1. Senhor, vos ofertamos, / em suplice oragao, //: o
calice com vinho / e, na patena, o pao; ://

2. O pao vai converter-se / na carne de Jesus, //: e o
vinho sera o sangue, / que derramou na cruz; :/

3. Amigos e parentes, / os vivos e defuntos, //: em
torno a vossa mesa / estamos sempre juntos; ://

14. ORACAO SOBRE AS OFERENDAS

S. Orai, irmaos e irmas...

T. Receba o Senhor por tuas maos este sacrificio,
para gléria do seu nome, para nosso bem e de toda
a sua santa Igreja.

S. Purifique-nos, Senhor, de todas as ofensas, este
sacrificio que, no altar da cruz, tirou o pecado do
mundo inteiro. P.C.N.S.

T. Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA (1)

Prefacio Proprio

“A vitoria da Cruz gloriosa”

S. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de nés.

S. Coracgodes ao alto.

T. O nosso coracao esta em Deus.

S. Demos gracas ao Senhor, nosso Deus.

T. E nosso dever e nossa salvacio.

S. Na verdade, é digno e justo, é nosso dever e
salvacao dar-vos gracas, sempre e em todo lugar,
Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-poderoso.
Pusestes no lenho da cruz a salvagao do género
humano, para que, onde a morte teve origem,
ai a vida ressurgisse; e o que vencera na arvore
do paraiso, na arvore da cruz fosse vencido, por
Cristo, Senhor nosso. Por ele, os Anjos vos louvam,

as Dominacoes vos adoram, as Potestades vos
reverenciam; os céus e as forgas celestes, com os
beatos Serafins, unidos e exultantes vos celebram.
Concedei também a nds associar-nos a seus
louvores, cantando (dizendo) a uma sé voz:

T. Santo, Santo, Santo, Senhor, Deus do universo.
O céu e a terra proclamam a vossa gléria. Hosana
nas alturas! Bendito o que vem em nome do Senhor!
Hosana nas alturas!

S. Na verdade, v6s sois Santo, 6 Deus do universo, e
tudo o que criastes proclama o vosso louvor, porque,
por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e pela
forca do Espirito Santo, dais vida e santidade a todas
as coisas e nao cessais de reunir para vés um povo
que vos ofereca em toda parte, do nascer ao por do
sol, um sacrificio perfeito.

S. Por isso, 6 Pai, nés vos suplicamos: santificai pelo
Espirito Santo as oferendas que vos apresentamos
para serem consagradas, a fim de que se tornem o
Corpo e o Sangue de vosso Filho, nosso Senhor Jesus
Cristo, que nos mandou celebrar estes mistérios.
T. Enviai o vosso Espirito Santo!

S. Na noite em que ia ser entregue, Jesus tomou
0 pao, pronunciou a béncao de acao de gragas,
partiu-o e o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEL. ISTO E O MEU CORPO,
QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

S. Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o
calice em suas maos, pronunciou a béncao de acao
de gracas e o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E BEBEI. ESTE E O CALICE DO
MEU SANGUE O SANGUE DA NOVA E ETERNA
ALIANCA, QUE SERA DERRAMADO POR VOS E
POR TODOS PARA REMISSAO DOS PECADOS.
FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM.

S. Mistério da fé e do amor!

T. Todas as vezes que comemos deste pao e
bebemos deste calice, anunciamos, Senhor, a vossa
morte, enquanto esperamos a vossa vinda!

S. Celebrando agora, 6 Pai, o memorial da paixao
redentora do vosso Filho, da sua gloriosa ressurreicao
e ascensao ao céu, e enquanto esperamos sua nova
vinda, nés vos oferecemos em acdo de gragas este
sacrificio vivo e santo.

T. Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

S. Olhai com bondade a oblagcao da vossa Igreja
e reconhecei nela o sacrificio que nos reconciliou
convosco; concedei que, alimentando-nos com
o Corpo e o Sangue do vosso Filho, repletos do
Espirito Santo, nos tornemos em Cristo um s6 corpo
e um so espirito.

T. O Espirito nos una num s6 corpo!

S. Que o0 mesmo Espirito faga de nés uma eterna
oferenda para alcangarmos a heranga com os vossos
eleitos: a santissima Virgem Maria, Mae de Deus;
Sao José, seu esposo; 0s vossos santos Apostolos
e gloriosos Mdtrtires, e todos os Santos, que nao
cessam de interceder por nés na vossa presenca.
T. Fazei de nés uma perfeita oferenda!

S. N6s vos suplicamos, Senhor, que este sacrificio
da nossa reconciliacdo estenda a paz e a salvagao
ao mundo inteiro. Confirmai na fé e na caridade a
vossa Igreja, que caminha neste mundo com o vosso
servo o papa Ledo e o nosso bispo Pedro, com os
bispos do mundo inteiro, os presbiteros e diaconos,
0s outros ministros e o povo por vos redimido.




S. Atendei propicio as preces desta familia, que
reunistes em vossa presenca. Reconduzi a vos,
Pai de misericérdia, todos os vossos filhos e filhas
dispersos pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

S. Acolhei com bondade no vosso reino os nossos
irmaos e irmas que partiram desta vida e todos os
que morreram na vossa amizade. Unidos a eles,
esperamos também nds saciar-nos eternamente da
vossa gloria, por Cristo, Senhor nosso. Por ele dais
ao mundo todo bem e toda graca.

S. Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vos, Deus Pai
todo-poderoso, na unidade do Espirito Santo, toda a
honra e toda a gléria, por todos os séculos dos séculos.
T. Amém.

16. RITO DA COMUNHAO

S. Guiados pelo Espirito Santo, que ora em nés e
por nods, elevemos as maos ao Pai e rezemos juntos
a oracao que o préprio Jesus nos ensinou:

T. Pai nosso, que estais nos céus, santificado seja o vosso
nome; venha a nds o vosso reino, seja feita a vossa
vontade, assim na terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje; perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como nés perdoamos a quem nos tem ofendido; e
nao nos deixeis cair em tentacao, mas livrai-nos do mal.
S. Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-nos
hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa misericérdia,
sejamos sempre livres do pecado e protegidos de
todos os perigos, enquanto aguardamos a feliz
esperanca e a vinda do nosso Salvador, Jesus Cristo.
T. Vosso € o reino, o poder e a gléria para sempre.
S. Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos Apdstolos:
Eu vos deixo a paz, eu vos dou a minha paz. Nao olheis
0s nossos pecados, mas a fé que anima vossa Igreja;
dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a unidade, Vos,
que sois Deus com o Pai e o Espirito Santo.

T. Amém.

S. A paz do Senhor esteja sempre convosco.

T. O amor de Cristo nos uniu.

S. Irm3os e irmas, saudai-vos em Cristo Jesus.

T. Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo,
tende piedade de nés. Cordeiro de Deus, que tirais o
pecado do mundo, tende piedade de nés. Cordeiro de
Deus, que tirais o pecado do mundo, dai-nos a paz.
S. Felizes os convidados para a Ceia do Senhor. Eis
o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo.
T. Senhor, eu nao sou digno(a) de que entreis em
minha morada, mas dizei uma palavra e serei salvo(a).

A. Quando eu for elevado da terra, diz o Senhor,
atrairei todos a mim.

17. CANTO DE COMUNHAO

Ninguém pode se orgulhar a nao ser nisto, / nos
orgulhamos na cruz de Jesus Cristo, ||: nele estd a vida
e a ressurreicdo, / nele, a esperanca de libertacao. :||

1. Deus se compadece e de nés se compraz, / em
nos resplandece seu rosto de paz.

2. Para que o povo encontre, Senhor, teu caminho
/ e os povos descubram teu terno carinho.

3. Que todos os povos te louvem, Senhor, / que
todos os povos te cantem louvor!

4. Por tua justica se alegram as nacdes, / com ela
governas da praia aos sertoes.

5. O chao se abre em frutos, é Deus que abengoa!
/ E brote dos cantos do mundo esta loa!

18. ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO
S. Oremos: (pausa) Senhor Jesus Cristo, alimentados
pela vossa santa ceia, humildemente vos pedimos:
levai a gldria da ressurreicao os redimidos pela
arvore da cruz, que nos trouxe a vida, Vos, que
viveis e reinais pelos séculos dos séculos.

T. Amém.

RITOS FINAIS

A.”Mesmo sendo Deus, Cristo humilhou-se, fazendo-
se servo. Eis a exaltacao da Cruz de Jesus!" (Papa
Francisco). Na Cruz de Jesus encontramos o
verdadeiro significado da vida e o lugar de comunhao
com Deus. Preparemo-nos para receber a bencao.

19. BENCAO E DESPEDIDA

Tempo Comum, |

S. O Senhor esteja convosco.

T. Ele esta no meio de noés.

S. Deus vos abencoe e vos guarde.

T. Amém.

S. Ele vos mostre a sua face e se compadeca de vos.
T. Amém.

S. Volva para v6s o seu olhar e vos dé a sua paz.
T. Amém.

S. E a béngao de Deus todo-poderoso, Pai e Filho
e Espirito Santo, desga sobre vés e permanega para
sempre.

T. Amém.

S. Ide em paz e anunciai o Evangelho do Senhor.
T. Gracas a Deus.

20. HINO DO JUBILEU

Chama viva da minha esperanca, / este canto suba

para Ti! / Seio eterno de infinita vida, / no caminho

eu confio em Ti!

1. Toda lingua, povo e nagdo / tua luz encontra na
Palavra. / Os teus filhos, frageis e dispersos / se
retinem no teu Filho amado.

2. Deus nos olha, terno e paciente: / nasce a aurora
de um futuro novo. / Novos Céus, Terra feita nova:
/ passa os muros, Espirito de vida.

3. Ergue os olhos, move-te com o vento, / ndo te
atrases: chega Deus, no tempo. / Jesus Cristo por ti
se fez Homem: / aos milhares seguem o Caminho.

LITURGIA SEMANAL

22 feira: Hb 5,7-9; SI 30(31); Jo 19,25-27.

32 feira: 1tm 3,1-13; SI 100(101); Lc 7,11-17.

42 feira: 1Tm 3,14-16; SI 110(111); Lc 7,31-35.

52 feira: 1Tm 4,12-16; SI 110(111); Lc 7,36-50

6% feira: 1Tm 6,2-12; Sl 48(49); Lc 8,1-3.

Sabado: 1Tm 6,13-16; SI 99(100); Lc 8,4-15.

25°DTC: Am 8,4-7; S 112(113); 1Tm 2,1-8; Lc 16,1-13.
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