
ESCOLA DIOCESANA DE FORMAÇÃO 
 

CURSO LIDERANÇA PASTORAL - JUNHO 2025 
 
OBJETIVO GERAL 
Desenvolver competências espirituais, emocionais e práticas para liderar, orientar e servir a comunidade cristã de 
maneira eficaz e comprometida com os valores do Evangelho. 
 
AULA 1  
 
Objetivos: 

• Apresentar o curso 
• Refletir sobre o papel do leigo na Igreja 
• Compreender o que é liderança 

Tema: 
- Qual minha importância enquanto leigo na Igreja? 
 
Conteúdo: 

- Leigos e leigas na Igreja: Doc.100 CNBB 
- Leigos e leigas na Igreja e na Sociedade 
- O que é liderança?  

 
Metodologia (Pistas práticas de aula) e Recursos didáticos: 
- Acolher bem os alunos e incentivar a participação. 
- Comentar os principais temas que serão trabalhados neste curso, quais métodos serão utilizados, regulamento 
de horários, controle de presença, etc. 
- Apresentar o conteúdo 
- Vídeo: Jesus convida seus apóstolos 

https://drive.google.com/drive/folders/1qoMrO3bnFDgQji9xpVrGyRwrivjqB4wf 

- Atividade para casa: Ler o texto Liderança de Papa Francisco 
 
 
Bibliografia 
CNBB, Cristão Leigas e Leigos na Igreja e na Sociedade – Sal da Terra e Luz do Mundo- CNBB –
DOCUMENTO 105, 54ª Assembleia Geral Ordinária da Conferência dos Bispos do Brasil, Setembro,2017. 
 
MARTINS, Romão e Wellington Moreira -  A Arte de Liderar na Igreja, Ed. Santuário, 2017 
 
CORBELLINI, Vital – A missão dos leigos e das leigas na Igreja e na Sociedade – Watican News, 2022, 
disponível em [https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2022-08/a-missao-dos-leigos-e-das-leigas-na-igreja-
e-na-sociedade.html]. Acesso em 4/3/2025 
 
KRAMES, Jeffrey A. Lidere com humildade: 12 lições do Papa Francisco. São Paulo: Planeta, 2015. 
 
 
AULA 2   
 

Objetivos: 
- Compreender as características básicas de um líder pastoral a partir de Jesus e do Papa Francisco 
 
Tema: 
- Minha Liderança deve se espelhar em quem? 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1qoMrO3bnFDgQji9xpVrGyRwrivjqB4wf
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2022-08/a-missao-dos-leigos-e-das-leigas-na-igreja-e-na-sociedade.html
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2022-08/a-missao-dos-leigos-e-das-leigas-na-igreja-e-na-sociedade.html


Conteúdo: 
    - Evangelii Gaudium – liderança leiga 

- O estilo de liderança de Jesus 
- O estilo de liderança de Jesus (a arte de liderar na igreja – padre Romão Martins)  

 
 
Metodologia (Pistas práticas de aula) e Recursos didáticos: 
 
 
- Acolher bem os alunos e incentivar a participação. 
- Fazer comparativo da liderança de Jesus e do Papa Francisco com as lideranças pastorais que conhecemos 

https://drive.google.com/drive/folders/1qoMrO3bnFDgQji9xpVrGyRwrivjqB4wf 
 
Bibliografia 
 
FRANCISCO, Papa - Exortação Apostólica Evangelii Gaudium. Vaticano: 2013. In: www.vatican.va. 
 
ASSIS, Dom Antônio – O estilo de liderança de Jesus – CNBB – 2023, disponível em 
[https://www.cnbb.org.br/o-estilo-da-lideranca-de-jesus-cristo/]. Acesso em 4/3/2025 
 
MARTINS, Romão e Wellington Moreira -  A Arte de Liderar na Igreja, Ed. Santuário, 2017 
 

 
 
AULA  3  
 

Objetivos: 
- Identificar o perfil do líder pastoral no mundo de hoje 

 
Tema: 
- Como deve ser meu perfil para ser líder pastoral hoje? 
 
Conteúdo: 
 
Perfil do líder 
- Busca a glória de Deus e não a própria – EG 95 e 97 
-Tem a espiritualidade como a base de sua liderança 
-Busca uma vida de oração 
- Encara desafios 
- É proativo 
-Põe a mão na massa 
-Tem visão macro e micro 
-Media conflitos 
-Compartilha liderança 
-Delega, não "delarga" 
 
Metodologia (Pistas práticas de aula) e Recursos didáticos: 
 
- Acolher bem os alunos e incentivar a participação. 
- Explicar o que é essencial para ser um bom líder a partir dos conteúdos da aula 
- Antes de falar sobre líder proativo passar o vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=D9KiJHXYqTw 
- Atividade prática 
- Explicar sobre a importância do Planejamento pastoral 
- Quando for falar de planejamento pastoral passar o vídeo 
https://www.youtube.com/watch?v=RRLa7pMbXvU 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1qoMrO3bnFDgQji9xpVrGyRwrivjqB4wf
http://www.vatican.va/
https://www.cnbb.org.br/o-estilo-da-lideranca-de-jesus-cristo/
https://www.youtube.com/watch?v=D9KiJHXYqTw
https://www.youtube.com/watch?v=RRLa7pMbXvU


-Elaborar em conjunto um plano de ação 
 
- Tarefa para casa: Elaborar uma pauta de reunião para preparar um retiro pastoral 
 
Bibliografia 
MARTINS, Romão e Wellington Moreira -  A Arte de Liderar na Igreja, Ed. Santuário, 2017 
 

 
 
AULA 4   
 

 
Objetivos: 
 - Aprimorar o trabalho pastoral a partir de questões práticas para uma boa liderança 
 
 
Tema:  
- Como devo organizar minhas atividades pastorais para melhorar minha liderança? 
 
 
Conteúdo: 
 
Orientações práticas para uma boa liderança 
- Planejamento pastoral 
- Como organizar uma reunião produtiva - Passo a passo  
 
 
Metodologia (Pistas práticas de aula) e Recursos didáticos: 
- Acolher bem os alunos e incentivar a participação. 
- Atividade para casa: Fazer um pauta de reunião – Definir com o grupo o tema 
 
Bibliografia 
MARTINS, Romão e Wellington Moreira -  A Arte de Liderar na Igreja, Ed. Santuário, 2017 
 

 
AULA 5   
 

Objetivos: 
 - Aprimorar o trabalho pastoral a partir de questões práticas para uma boa liderança 
 
Tema:  
- Como devo organizar minhas atividades pastorais para melhorar minha liderança? 
 
Conteúdo: 
 
Orientações práticas para uma boa liderança 

 
-Atividade prática: compartilhar as pautas feitas e a partir delas construir uma pauta organizada 
-Como fazer uma ata? 
-Atividade prática: escrever uma ata em conjunto a partir da estrutura formal. 
Metodologia (Pistas práticas de aula) e Recursos didáticos: 
 
- Acolher bem os alunos e incentivar a participação. 
- Ao final da aula fazer uma reflexão pessoal sobre como cada um avalia sua liderança pastoral, a partir das 
questões propostas 
 
 



 


