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Vocacionados a Missao: os
Caminhos da Juventude

RITOS INICIAIS E EXPOSICAO DO
SANTISSIMO SACRAMENTO

A. Irmaos e irmas, sejam todos bem-vindos a esta
Hora Santa Vocacional.

Neste més somos convidados a contemplar os
caminhos da juventude a luz Exortagdo Apostdlica
Cristo Vive. Papa Francisco destaca que os jovens
precisam sonhar, escolher e assumir riscos. A
vida ndo pode ser construida apenas pela
comodidade ou pelo medo de errar. Hoje, diante do
Santissimo Sacramento, que possamos tomar
decisdes e de nos abrir ao futuro.

P. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo T.
Amém

T. Vinde Espirito Santo, enchei...

P. Alegremo-nos com a presenca de Jesus Cristo,
nosso Senhor, que se faz presente no meio de nés.
Cantemos!

1. CANTO EXPOSIGAO DO SANTiISSIMO

Eu me abro ao teu querer, Eu me rendo a tua voz /
Quero me submeter, Quero conhecer teus planos.
Os passos que dei sem vocé, S6 me fizeram
fracassar/ O tanto que eu ja chorei
Me arrependo dos meus planos.
Sem ti nada posso fazer/ Onde eu posso ir,
Se o céu que eu procuro SO vira por tua voz?

Os meus passos sao teus, o meu préximo
minuto é teu Se nao for assim, nao me deixe ir.
Dou minha mao para ti.
Fecho os olhos e confio em ti leva-me, senhor.

P. Gracas e louvores se deem a todo momento:
T. Ao Santissimo e divinissimo Sacramento! (3x)
P. Gldria, ao Pai... T. Como era no principio...

RECORDACAO DA VIDA

A. Durante esta adoracdo, abramos o coracido ao
Senhor. Permitamos que Ele acolha nossos sonhos,
ilumine nossas escolhas, fortaleca nossa esperancga
€ nos ensine a viver com generosidade e confiancga.
Papa nos recorda que Cristo vive e quer-te vivo!”.

Saiba, Jesus ndo é apenas uma lembranga do
passado; Ele esta presente, nos acompanha e nos
oferece forca e esperanca diante das tristezas,
medos, duvidas e fracassos.

Diante de Jesus, cada um pode se perguntar: Onde
0 Senhor me chama a ser presencga de esperanga?
Quem precisa receber, através de mim, a luz, a
misericérdia e o amor de Cristo?

(siléencio meditativo)

L1. Cristo esta vivo e permanece conosco. Sua
presenga nos renova, da sentido a nossa histéria e
nos convida a viver com alegria e coragem. Ele
conhece nossos sonhos, nossas duvidas e os
desejos mais profundos do coragdo. Mesmo nas
horas dificeis, é possivel perceber pequenos sinais
do amor de Deus. Nada em nossa vida é indiferente
para Ele.

[Momento de siléncio e meditacao]

L2. Os jovens e seus sonhos - Apresentamos os
jovens e os sonhos que carregam: um futuro melhor,
realizagdes pessoais, amor, uma profissdao, uma
familia, um mundo mais justo. Esses sonhos,
porém, muitas vezes nascem entre perguntas e
receios. Senhor, ensina-os a sonhar com
generosidade e a discernir com o coragao aberto a
tua vontade. Que ndo tenham medo de colocar seus
talentos e sua vida a servigo de uma missao maior.

[Momento de siléncio e meditagao]

L1. Apresentamos os jovens que desejam caminhar
contigo. Que descubram o sentido de suas vidas e
tenham coragem de anunciar o Evangelho e de
construir um mundo mais fraterno. Ajuda-nos a
compreender que nao precisamos carregar tudo
sozinhos: queremos permanecer ligados as fontes
que renovam nossa fé e nossa esperanga.

[Momento de siléncio e meditacgao]

L2. Alimenta-nos com a Tua Palavra, com a
Eucaristia e com a for¢ca do Espirito Santo. Da-nos
sabedoria para fazer boas escolhas e confianca
para viver com alegria. Que os jovens encontrem
em ti a luz para discernir seus caminhos, a forca



para realizar seus sonhos e a generosidade para
colocar seus dons a servigo do proximo.

[Momento de siléncio e meditagao]

L1.Queremos aprender a estar com Jesus como
amigo. Abrimos o coragdo para escutar sua voz,
confiar-lhe nossa vida e deixar que Ele nos
transforme. Jesus Eucaristico, Tu és o Amigo que
nos conhece pelo nome, ensina-nos a olhar a vida
e as pessoas com teu olhar de misericordia e a
entregar-te, dia apds dia, nossos planos e sonhos.
E porque a amizade verdadeira contigo, se torna
miss&o, envia-nos: que sejamos, no mundo, sinais
vivos do teu amor.

[Momento de siléncio e meditagao]

DEUS NOS FALA

A. Jesus também nos diz hoje: levanta-te! Nao
permanecas caido diante dos medos, das duvidas
ou das dificuldades. Eu estou contigo. Ha vida,
esperanga e um caminho novo para voce.

CANTO

Deus quer falar comigo em coisas tao pequenas,
nas coisas simples.

E eu quero ouvir Sua voz...

Preciso estar atento a todo movimento

do Céu em diregao a mim.

Fala Senhor, preciso ouvir sua voz,
Eis aqui o Teu servo...

Fala no irmao, na Palavra, Senhor,
€ no meu coragao.

Escutemos a Palavra do Senhor.

L. Leitura Do Evangelho de Sao Marcos 5, 38-42-.

Ao chegar a casa do chefe da sinagoga, viu o
alvorogco e os que estavam chorando e fazendo
grandes lamentagdes. Ele entrou e disse-lhes: “Por
que todo esse barulho e esses choros? A menina
ndo morreu. Ela esta dormindo”. Mas riam-se dele.
Contudo, tendo mandado sair todos, tomou o pai e
a mae da menina e os que levava consigo, e entrou
onde a menina estava deitada. Segurou a mao da
menina e disse-lhe: “Talita cumi”, que quer dizer:
“Menina, ordeno-te, levanta-te!”. E imediatamente a
menina se levantou e se pds a caminhar (pois
contava doze anos). Eles ficaram assombrados.

[Siléncio e reflexao]

L1. Feche os olhos por um instante e traga ao
coracao aquelas areas da sua vida que vocé ja deu

como encerradas: um sonho que parecia nao ter
mais futuro, uma missdo que desejava fazer, um
relacionamento que se quebrou, uma esperancga
que se apagou. Diante disso, Jesus se aproxima e
segura sua mao e diz: Levanta-te.

L2. Permaneg¢a alguns instantes em siléncio,
deixando que essa pergunta ecoe dentro de vocé.
Nao se trata de ter respostas imediatas, mas de
permitir que Jesus toque, com sua palavra, o que
esta adormecido em seu coragao.

PRECES DA COMUNIDADE

A. Irmaos e irmas, diante de Jesus Sacramentado,
que conhece o coragao de cada um, apresentemos
nossas preces. Pedindo ao Senhor que nos ensina
a reconhecer no mundo o proéprio rosto do Cristo, a
sua dignidade e o chamado que |hes dirigis.

L1. Senhor Jesus, que disseste Vinde e vereis, nos
Te pedimos pelos jovens que estdo em busca de um
caminho e de um sentido para suas vidas. Que, no
encontro contigo, descubram que sdo amados e
chamados a uma vida plena.

T. Senhor, escutai a nossa prece.

L2. Senhor, diante das duvidas, medos e tantas
escolhas, da aos jovens a sabedoria para discernir
seus caminhos. Que nao tenham medo de fazer
escolhas que conduzam a vida, ao amor e ao bem,
rezemos.

Todos: Senhor, escutai a nossa prece.

L3. Senhor, que nos chamaste de amigos, faze com
que nossos jovens cultivem uma verdadeira
amizade contigo. Que encontrem na Tua Palavra,
na Eucarista e na oracdo a forca para
permanecerem unidos a Ti, rezemos.

T. Senhor, escutai a nossa prece.

L4. Senhor, que nos envias ao encontro dos irmaos,
faze de nossos jovens discipulos missionarios:
jovens que saibam servir, acolher, defender a vida,
levar esperanga e anunciar o Evangelho com alegria
rezemos:

T. Senhor, escutai a nossa prece.

L5 Senhor, pela forga da Eucaristia, transforma o
coracdo de cada jovem aqui presente. Que o
encontro contigo nesta Hora Santa nao termine
quando deixarmos este lugar, mas continue na vida,
nas escolhas e no servigo aos irmaos, rezemos

MOMENTO MARIANO

A. Colocamos nosso olhar a Virgem Maria, Mae de
Jesus e nossa Mée. Maria foi uma jovem que soube



confiar plenamente em Deus: ndo conhecia todos os
caminhos nem sabia tudo o que viria pela frente,
mas entregou-se nas maos do Pai. Que, a exemplo
dela, aprendamos a escutar a voz de Deus, confiar
em Teu amor, discernir com sabedoria as escolhas
e colocar nossos dons a servico do Reino.
Cantemos.

Quero dizer meu sim, como tu, Maria
Como tu, um dia com tu, Maria

Quero seguir Jesus, como tu, Maria
Como tu, um dia com tu, Maria

Quero amar Jesus, como tu, Maria
Como tu, um dia com tu, Maria

BENCAO E ENVIO

[Se este momento vocacional se realiza em uma
adoragdo eucaristica, entoa-se o “Tao sublime”.
Depois um canto de reposi¢cao do Santissimo.

A. O Senhor nos abengoe, nos livre de todo mal e
nos conduza a vida eterna

T. Amém.

MOMENTO FINAL

A. Somos chamados a permanecer com Cristo, a
entregar a Ele nossos sonhos, nossas duvidas,
nossos medos e nossa vida. Agora, fortalecidos por
Sua presencga, somos convidados a levantar-nos e
partir em missdo, levemos Jesus para nossas
familias, nossas comunidades, nossos amigos e
para todos aqueles que encontrarmos pelo
caminho. lde em paz e sede testemunhas do
Evangelho!

Deixa Deus sonhar em ti, Deixa, deixa Deus sonhar
em ti. Nao tenhas medo, E Deus quem te segura
(2X).

Veras um caminho dificil demais
Veras  tempestades que te assustarao
Mas quando o sonho é de Deus, ninguém destruira.
Se Ele prometeu, também cumprira, Tenha
paciéncia e saiba esperar, O melhor de Deus vira

Segue além - Segue além - Segue além




